
Abreviaturas e modo de citar as Escrituras Sagradas 

 
 A vírgula (,) separa capítulo de versículo ex: Mt 1,1: lê -se Mateus, capítulo 1, 
versículo 1  

O ponto e vírgula (;)  

(a) separa capítulos de um mesmo livro ex: Mt 1,1; 3,24: lê -se Mateus, capítulo 
1, versículo 1, e Mateus, capítulo 3, versículo 24  

(b) separa capítulos de livros diferentes ex: Mt 1,1; Lc 1,2: lê -se Mateus, 
capítulo 1, versículo 1, e Lucas, capítulo 1, versículo 2  

O ponto (.) separa versículos não seguidos ex: Mt 2,2.5: lê -se Mateus, capítulo 
2, versículo 2 e versículo 5  

O hífen ( -) indica versículos seguidos ex: Mt 1,2-17: lê -se Mateus, capítulo 1, 
versículos de 2 a 17  

O traço (–) indica sequência de capítulos ex: Mt 1–3: lê -se Mateus, capítulos de 
1 a 3; Mt 1,1–3,1: lê -se Mateus, do capítulo 1, versículo 1, ao capítulo 3, 
versículo 1 

OBS: As diferentes divisões existentes nos livros não são originais. As 
divisões de capítulos são atribuídas ao arcebispo Estêvão Langton (século 
XIII), enquanto os versículos procedem do editor Robert Estienne (1551). 
Também a pontuação moderna é uma decisão editorial, visto que os mais 
antigos códices carecem dela. E, finalmente, a divisão em perícopes com seus 
subtítulos são indicadores proporcionados pelos tradutores com o intuito de 
facilitar a leitura.  

Segue um Plano de Leitura da Bíblia. Pode-se começar com a leitura simultânea 
dos 5 livros do Pentateuco, com a leitura de um ou mais capítulos por dia. Depois 
ler simultaneamente um capítulo de um livro histórico, outro sapiencial, um 
profético e um deuterocanônico. No Novo Testamento, lê-se o evangelho, os 
Atos, uma carta de São Paulo e o Apocalipse. Há livros que podem ser lidos 
várias vezes, mas se o objetivo é conseguir ler toda a Bíblia durante o ano, então 
ler uma vez cada livro ou cada capítulo, já é o bastante, além da leitura prevista 
no lecionário cotidiano e dominical e no Ofício das Leituras. É o pão da Palavra 
de cada dia junto com o pão da Eucaristia. Ler simultaneamente vários livros de 
gêneros diferentes, nos dá uma visão muito interessante da riqueza da Bíblia, pois 
se fico somente na leitura de um livro, por exemplo, o livro de Josué, é 
impressionante ver tantas guerras na conquista da terra prometida. A Bíblia é o 
livro da verdadeira Vida. A leitura constante da Bíblia nos proporciona uma 
cultura bíblica, o que é fundamental para a nossa vida de cristãos discípulos 
missionários evangelizadores. 


